IDENTIFICACAO

Associacéao Curitiba Volei de Praia— ACVP
Presidente: Leonardo Sindice da Silva
Tesoureiro: Sandro Rodrigo Slonski
Modalidade: Volei de Praia

Regional: Curitiba

JUSTIFICATIVA

O projeto visa atender uma caréncia deste esporte olimpico tdo pouco
valorizado. Pois, ndo temos um Circuito de Vélei de Praia para incentivar os
adolescentes (sub-17) e a nossa juventude (sub-19), ou seja, jogos escolares e
jogos da juventude. Nem mesmo o desenvolvimento dos praticantes que nos
representam em competicdes inter-estaduais, quem dera, a inclusdo de
pessoas acima de 40 anos.

Ao conversarmos com o0s coordenadores destes projetos pela prefeitura,
expuseram a caréncia de um Circuito como este para ajuda-los no
planejamento dos treinos técnico-taticos visando as competicbes escolares e
da juventude, o que possibilitaria alavancar melhores resultados para a cidade
de Curitiba.

Aliado a isso, existe uma demanda muito grande de pessoas
apaixonadas pelo esporte e que ndo o praticam devido a falta de uma estrutura
adequada e adaptada, devido o clima frio da nossa cidade. Pois bem, ha
alguns meses desenvolvemos um projeto em parceria com a Connecting
Sports Locacao de Quadras para o fomento, inclusdo social e a promocéao da
qualidade de vida, através de Treinamentos em Volei de Praia.

O objetivo, também, € que este projeto incentive e dé suporte (redes,
fitas e bolas) para a manutencéo destes treinamentos, que sdo ministrados 5
vezes na semana e que ja impactam mais de 40 pessoas. Ou seja, além de
incentiva-los através de um Circuito que atenda varias categorias, realizaremos
Festivais de Volei de Praia para gerarmos integracdo social e ndo apenas o
carater competitivo.

Sendo assim, ha uma necessidade de iniciativas como esta para garantir uma
maior participacdo dos nossos jovens e adultos em atividades fisicas que
gerem bem estar, saude e lazer, através da inclusdo que o esporte
proporciona.



OBJETIVOS

e Incentivar o VOlei de Praia de Curitiba através de um Circuito pioneiro
que atenda adolescentes, jovens e adultos - nos naipes feminino e
masculino.

e Motivar as pessoas para a importancia da pratica esportiva no contexto
da saude e integracdo social, através dos Treinamentos e Festivais de
Voélei de Praia.

e Ser uma Associacdo de referéncia na cidade de Curitiba e Regido
Metropolitana pelo trabalho de educacéo, fomento e evolucdo técnica
promovida — chegando ao numero de 100 associados;

PRAZOS
Més Acdes Local
12 Etapa Circuito ACVP de Volei de Praia
Abril Categorias: Sub 17, Sub 19 e 40+ Circulo Militar

Naipe: Masculino e Feminino

12 Etapa Circuito ACVP de Vblei de Praia
Abril Categorias: Adulto Circulo Militar
Naipe: Masculino e Feminino

22 Etapa Circuito ACVP de Volei de Praia
Maio Categorias: Sub 17, Sub 19 e 40+ Circulo Militar
Naipe: Masculino e Feminino

22 Etapa Circuito ACVP de Vélei de Praia
Maio Categorias: Adulto Circulo Militar
Naipe: Masculino e Feminino

Festival de Volei de Praia
Junho Categorias: Diversas
Naipe: Masculino e Feminino

Connecting
Sports

32 Etapa Circuito ACVP de Vélei de Praia
Setembro Categorias: Sub 17, Sub 19 e 40+ Circulo Militar
Naipe: Masculino e Feminino

32 Etapa Circuito ACVP de Vélei de Praia
Setembro Categorias: Adulto Circulo Militar
Naipe: Masculino e Feminino

43 Etapa Circuito ACVP de Volei de Praia
Outubro Categorias: Sub 17, Sub 19 e 40+ Circulo Militar
Naipe: Masculino e Feminino

43 Etapa Circuito ACVP de Vdlei de Praia
Categorias: Adulto

Outubro Circulo Militar




Naipe: Masculino e Feminino

Festival de Volei de Praia
Novembro Categorias: Diversas
Naipe: Masculino e Feminino

Connecting
Sports

ESTRATEGIAS DE ACAO

Reunido com a equipe da SMELJ para entendermos como a ACVP
poderia ajudar, aproveitando as informacgfes relevantes, do ponto de
vista de gestores na area esportiva, para o desenvolvimento do projeto;
(realizado)

Reunido com o Circulo Militar, através da Diretoria do Depto. de Volei de
Praia (Prof. Gilmar Afonso e toda equipe) para viabilizarem a realizacao
das etapas no clube, devido a excelente infra-estrutura e localizagéo.
Aproveitamos para inclui-los no projeto devido a paixao pelo esporte e a
experiéncia de muitos anos no desenvolvimento de Treinamentos e
Torneios; (parceria fechada)

Reunido com o Prof. Marcio Cheva e Prof. Claudio Geronim, para
entendermos quais eram as necessidades deles em relacdo aos nossos
adolescentes/jovens e como poderiamos ajuda-los; (realizado)

Reunido com o nosso parceiro, Connecting Sports, para a realizacao
dos Festivais de Volei de Praia; (realizado)

Janeiro: Na nossa reunido, faremos um planejamento ja com as datas
para realizacao das Etapas e Festivais;

Janeiro: Nesta reunido, planejar as etapas do Sub 17 e Sub 19, nas
sextas-feiras e ficando para o sdbado a fase final (semi-final, disputa de
3° e 4° lugares e final) juntamente com o torneio Adulto, para que gere
maior exposicao e interacao destes adolescentes e jovens;

Fevereiro: Verificar a documentagédo dos fornecedores para as regatas,
troféus, medalhas, comunicacédo visual e empresas de arbitragem,;
Marco: Definir layouts das regatas, troféus, medalhas e banners;

Marco: Aguardar a aprovagao do projeto;

Margo: Sendo aprovado, utilizar a nossa pagina no facebook e a nossa
rede de relacionamento para divulgacdo do calendario de atividades
propostas no projeto;

Marco: Contratar os prestadores de servi¢os informados acima, jA com a
devida analise técnica — documentacao e nivel de prestacdo de servicos.
Abril a novembro: Desenvolvimento do projeto.




METAS QUALITATIVAS

e Incentivar, através do Circuito e Festivais, os nossos adolescentes e
jovens a praticarem Volei de Praia;

e Promover integracdo social, bem-estar e qualidade de vida através do
Circuito e dos Treinamentos de Volei de Praia;

e Ajudar no desempenho das equipes de Vélei de Praia nos Jogos
Escolares e Jogos da Juventude — oportunizando ambientes de

competicdo e amadurecimento esportivo;

METAS QUANTITATIVAS

e Alcancar a participacado de 20 atletas, por etapa, entre Sub 17 e Sub-19/
masculino

e Alcancar a participacdo de 20 atletas, por etapa, entre Sub 17 e Sub-19/
feminino

e Alcancar a participacdo de 30 atletas, por etapa, no Circuito Adulto /
masculino

e Alcancar a participacdo de 16 atletas, por etapa, no Circuito Adulto /
feminino

e Alcancar a participacdo de 16 atletas, por etapa, no Circuito 40+
/masculino

e Alcancar a participacdo de 12 atletas, por etapa, no Circuito 40+
[feminino

¢ Manter, ao menos, 40 pessoas nos Treinamentos semanais;

PLANILHA DE CUSTOS

Item Qtde Custo Total
Banners 8 R$ 300,00 | R$ 2.400,00




Regatas 1000 R$ 40,00 | R$ 40.000,00
Camisas para o STAFF 20 R$ 50,00 | R$ 1.000,00
Equipe de Arbitragem 8 R$ 3.000,00 | R$ 24.000,00
Redes para Volei de Praia 4 R$ 800,00 | R$ 3.200,00
Eﬁgzrgara marcacges da 4 |R$ 300,00 R$ 1.200,00
Bolas Mikasa 50 R$ 300,00 | R$ 15.000,00
Guarda-Sol 10 R$ 300,00 R$ 3.000,00
Tendas 4 R$ 500,00 R$ 2.000,00
Troféus 208 R$ 30,00 R$ 6.240,00
Caixas Térmicas 6 R$ 100,00 | R$ 600,00
Copos d'agua (caixas) 100 R$ 30,00| R$ 3.000,00
Medalhas 300 R$ 8,00 | R$ 2.400,00
TOTAL R$ 104.040,00
CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO
Més ltem Qtde | Valor unit Valor total

Banners 8 R$ 300,00 | R$ 2.400,00

Regatas 300 R$ 40,00 | R$ 12.000,00

Marco Camisas para o STAFF 20 R$ 50,00 | R$ 1.000,00

Redes de Volei de Praia 4 R$ 800,00 | R$ 3.200,00

Fitas para marcacdes da quadra 4 R$ 300,00 | R$ 1.200,00

Bolas Mikasa 35 R$ 300,00 | R$ 10.500,00

Guarda-Sol 10 R$ 300,00 | R$ 3.000,00

Tendas 4 R$ 500,00 | R$ 2.000,00

Abril Caixas Térmicas 6 R$ 100,00 | R$ 600,00

Equipe de Arbitragem 2 R$ 3.000,00 | R$ 6.000,00

Trofeus 52 R$ 30,00 | R$ 1.560,00

Copos d'agua (caixa) 25 R$ 30,00 | R$ 750,00

Medalhas 200 R$ 8,00 | R$ 1.600,00

Regatas 200 R$ 40,00 | R$ 8.000,00

Maio Equipe de Arbitragem 2 R$ 3.000,00 | R$ 6.000,00

Trofeus 52 R$ 30,00 | R$ 1.560,00

Copos d'agua (caixa) 25 R$ 30,00 | R$ 750,00

Agosto Regatas 500 R$ 40,00 | R$ 20.000,00

Bolas Mikasa 15 R$ 300,00 | R$ 4.500,00

Setembro Equipe de Arbitragem 2 R$ 3.000,00 | R$ 6.000,00

Trofeus 52 R$ 30,00 | R$ 1.560,00

Copos d'agua (caixa) 25 R$ 30,00 | R$ 750,00

Outubro Equipe de Arbitragem 2 R$ 3.000,00 | R$ 6.000,00

Trofeus 52 R$ 30,00 | R$ 1.560,00




Copos d'agua (caixa) 25 R$ 30,00 | R$ 750,00
Novembro Medalhas 100 R$ 8,00 | R$ 800,00
R$
TOTAL 104.040,00

CONTRAPARTIDA SOCIAL

Usaremos as etapas Sub-17 e Sub-19 para arrecadacao de alimentos,
fraldas e brinquedos dos atletas, referentes a inscricao;

Usaremos os Festivais de Volei de Praia para arrecadacao de alimentos,
fraldas e brinquedos dos atletas, referentes a inscri¢ao;

Participar de acles voluntarias conforme orientagdo do Departamento
do Incentivo ao Esporte e Promogéo Social;

DIVULGACAO DO MUNICIPIO

Utilizacdo da logomarca da Prefeitura Municipal de Curitiba:

Na nossa foto da capa do Facebook, informando ser uma associacao
apoiada pela Prefeitura de Curitiba;

Regatas

Troféus

Medalhas

Banners durante os eventos (Circuito e Festivais)

Estrutura para foto do podium, pois o alcance nas midias sociais € muito

grande

ACOES DESENVOLVIDAS




Historico da Associacao Curitiba de Volei de Praia

2013 — Apds varios anos jogando no Parque Barigui, nos organizamos e solicitamos a
Secretaria Municipal de Meio Ambiente a apreciacdo de um projeto para as quadras de voélei.
(anexo, e-mail datado de 16/01/2013 e o projeto).

e Obs.: De imediato, conseguimos 5 cargas de areia para os praticantes do Parque
Barigui.

2015 — Apds alguns anos e varios protocolos, conseguimos a colocacdo dos postes para
utilizarmos uma rede de contencdo e, logo apds, atenderam ao pedido mais importante: -
Colocacdo dos postes de iluminagdo para pratica do esporte no periodo da noite. (anexo o e-
mail datado de 05/04/2015 e fotos)

e O impacto e beneficio desta acdo sao incalculaveis. Pois, além do aumento no nimero
de praticantes jogando a noite - seja vblei, beach tennis ou futebol. Recebemos muitos
elogios da populacdo que deixavam de andar ou correr naquela parte do parque,
devido a escuridao que sempre existiu ali.

e Conseguimos, também, um trator para ficar “virando” a areia devido as chuvas,
ajudando assim, a populac¢do na utilizacdo daquelas quadras;

e Tivemos o apoio da Guarda Municipal, através do Comandante Rubin, que oportunizou
instalarmos um depdsito na Sede da instituicdo (ao lado das quadras de voélei) para
guardamos a rede de contencgdo, bolas, carrinho de mao e pa que utilizdvamos para
fazermos a manutencdo da quadra;

e Realizamos, com o apoio da SMELJ de Santa Felicidade (responsavel pela regido do
Parque Barigiii), um torneio denominado Rei da Areia e distribuimos prémios, troféus,
regatas para os participantes com o nome de CT Bariglii, e arrecadagdo de alimentos
para ajudarmos uma instituicao de caridade;

2016 — Com muito incentivo dos praticantes do esporte e da equipe da Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer, decidimos formalizar a nossa associacdo. (conforme foto anexo);

e Neste ano, houve uma “invasdo” de jogadores de beach tennis (modalidade esportiva
nova no Brasil) no Parque Barigiii e “perdemos” o nosso espag¢o na quadra.

e Devido esta situacdo e pela organizagdo demonstrada, um dos praticantes (Sr. Marcos
Freder) construiu uma excelente quadra ao lado da sua empresa no Umbara e
disponibilizou para que varias pessoas pudessem jogar/treinar, sem cobrar nada por
isso; (anexo foto)

e Em julho, alugamos algumas horas na quadra coberta da Connecting Sports, para
continuarmos as atividades do grupo. Com esta a¢do, conseguimos promover mais de
16 horas de volei todos os meses, nas 32 e 52 das 20h 4s 22h; (anexa declarac¢ao)

e Realizamos, com o apoio da SMELJ de Santa Felicidade, a 22 edi¢do do torneio Rei da
Areia e distribuimos prémios, troféus e regatas para os participantes; (anexo foto)

2017 — Com a formalizagdo da Associagdo, uma das a¢les votada e promovida desde
fevereiro, foi a realizacdo de Treinamentos de Volei de Praia — estendemos o convite para



varios praticantes de Curitiba e iniciamos as atividades com 12 pessoas, nUmero maximo para
termos uma boa dindmica nos treinamentos. (anexo fotos)

e No més de agosto, apds meses de conversas, a hossa Associacdo fechou uma parceria
com a Connecting Sports para ampliarmos este trabalho de fomento e treinamentos.
Conseguimos mais 4 hordrios e, da nossa Associacdo, temos 5 voluntarios que se
disponibilizaram para estas a¢des.

e Realizamos uma “Clinica de Volei”, onde pudermos convidar as pessoas para
desenvolverem uma atividade fisica, que gere integracao social e a promocao do bem
estar. (anexo fotos)

e Nosso video/convite alcancou mais de 56 compartilhamentos, mais de 3.600
vizualizacGes e mais de 10 mil pessoas alcancadas — isso, sem pagar pelo servico de
“impulsionamento” do Facebook. (anexo fotos)

e Hoje, jd temos mais de 40 pessoas praticando/treinando Vélei de Praia em Curitiba;

As informacgGes sobre as a¢Oes da ACVP sdo atualizadas e divulgadas na nossa pagina do
Facebook.

Sem mais, ficamos a disposi¢do para maiores esclarecimentos.

Atenciosamente,

Leonardo Sindice
Presidente da Associa¢do Curitiba de Volei de Praia - ACVP



ANEXOS

e E-mail em 16/01/2013 para a SMMA com o Projeto em anexo
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(Projeto encaminhado para a SMMA)

z

A
Secretaria Municipal de Meio Ambiente

A/C
Wilma

Ref.: Projeto para Melhorias Quadras de Volei de Areia — Parque Barigui

Conforme orientagdo através do contato telefénico, segue algumas
informacdes e apresentacao do projeto para melhorias de uma ou duas quadras de Volei de
Areia do Pg. Barigui.

Atualmente, e ao longo dos ultimos 4 anos, temos treinado e jogado nesta
quadra. As 5 (cinco) duplas que representam Curitiba em jogos regionais, estaduais e nacionais
—ou seja, Jogos Abertos do Parana, Circuito Paranaense, Circuito S3o José dos Pinhais, Circuito
Brasileiro ou Banco do Brasil de Volei de Areia; se preparam nesta quadra.

Ao longo destes 4 anos, investimos:
- Suporte para deixar a rede na altura oficial.

- Contratamos maquinario para “mexer” a areia, pois com o passar do tempo a areia
fica muito abrasiva, provocando cortes e machucaduras.




- Além do custo natural para praticar o esporte. S6 para vocés terem uma idéia, todo final de
ano precisamos trocar as bolas, redes e fitas — devido os desgastes com o tempo. Neste ultimo
més de dezembro chegaram 10 bolas (RS 299,00/cada), rede (RS 200,00), fitas de marcagdo da

Bases de Cimento
- Conforme o padrao que voces usam para fixar os postes,

neste caso, teriam um cano de 10 a 12cm de diamétro no centro e 50cm de profund.
- 6 bases

Postes

- Com “ganchos” para fixacao da rede

- Com 3 metros, pois 50cm ficara na base
- 6 postes

Areia
- A areia utilizada pelo Circuito Brasileiro € aqui do Parana. A vantagem & pelo fato
de nao compactar com a chuva/humidade, ideal para a pratica do volei e evitando
cortes e machucaduras.
- Fornecedor: Areia Porto Brasil (42) 3229-1013

Contato Sr. Saulo (42) 9973-7538
- Para a nossa quadra, a qual ja temos colocado e mexido a areia ao longo destes
anos, necessitariamos de 3 caminhdes. Caso pudessem arrumar mais uma quadra
seria necessario mais 5 caminhodes - total de 8 caminhdes.

Deposito

- Em alguns centros no Brasil, algumas prefeituras contruiram um “depédsito” no chao.
Ou seja, abriram um buraco, assentaram os tijolos e colocaram uma tampa de latao
para fecharem com cadeado. Sendo assim, poderiamos guardar as bolas, fitas, os
postes e as redes que comprariamos para estes postes.

- Neste caso estariamos falando de um buraco de 0,50m (larg) x 0,50m (profund)

x 3,20m (comp).

- Ou verificar com a Guarda Municipal, que fica bem ao lado, se poderiam nos ceder
um pequeno espacgo.

quadra (RS 150,00) — Total RS 3.340,00.

Sem mais, obrigado pela atengao e oportunidade,

Curitiba, 15 de janeiro de 2013.

Leonardo Sindice — Associacdao de Amigos CT Barigiii
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Um dos email’s, durante mais de 2 anos, perguntando sobre o andamento dos
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Instalagdo de um depdsito na sede da Guarda Municipal:

Drpasita

Realizagdo de um torneio Rei da Praia, com distribuiciao de prémios, regatas, troféus
e arrecadagdo de alimentos para instituicao de caridade:




e Parceria com a Connecting Esportes, e locagdo de 4 horas durante a semana:




e Construgao da quadra pelo Sr. Marcos Freder, e disponibilizada pra muitos
praticantes:

Realizagdo de mais um torneio Rei da Praia, com distribuiciao de prémios, regatas,
troféus e arrecadagdo de alimentos para instituicdo de caridade:




e Publicagdo informando a parceria com a Connecting Sports:
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blicado por Leonardo Sindice da Silva [?] - 19 de agosto as 14:42 - @

Leonardo  Pagina inicial &

Otimas noticias galera do vélei... Fechamos uma parceria com a Connecting
Sports para ampliarmos o trabalho com treinamentos de Volei de Praia em
uma estrutura coberta e completa... Em breve maiores informacdes!

Na foto, 0 nosso agradecimento ao Anderson/Alessandra (Connecting) e
Andrea/Sandro (ACVP).
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e Video sobre a Clinica de Volei e os horarios disponibilizados:
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Publicado por Leonardo Sindice da Silva [?] - 8

etembro as 1

Agradecemos a todos que participaram da nossa "Clinica de Volei"... fol
show!
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Video/Convite sobre os treinamentos:
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ACVF - Associagao Curitiba Vélei de Praia
Publicado por Leonardo Sindice da Silva [?] - 26 de agosto a5 11:52 - @

‘ejam o video/convite que preparamos pra voce..
Devido a grande procura estamos com vagas limitadas!!!

ASSOCIAGAO CURITIBA
DE VOLEI DE PRAIA
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56 compartilhamentos

Ver mais 19 comentarios

e Cicero R Carvalho Xisto Parabéns Raphaellll Sucessoll
Curtir - Responder - Enviar mensagem - @ 1 - 29 de agosto as 09:31 I
Marcio Cheva Muito bom pessoal, desejamos todo sucesso possivel,
deixando cada dia mais forte o vdlei de praia em Curitibal
Curtir - Responder - Enviar mensagem - @) 1 - 30 de agosto as 19:08
(&2 ACVP - Associagio Curitiba Vélei de Praia Grande Professor
Marcio... Obrigado pelas palavras e um dia esperamos ajuda-lo nos
projetos nas categorias de base . Quem sabe um circuito sub 15 e sub

17 para incentivar os nossos jovens atietas. O que acha? Abragos. Léo ¢ Bate-papo - (31) @ % -

12 semana de Treinamentos com todas as vagas, praticamente, preenchidas:
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© Normalmente responde em um dia
ACVP - Associagio Curitiba Vélei de Praia adicionou EvRarmensagem

2 novas fotos Adicionar site

por Leonard va [?] - Ontemr 40- 9

ol b Al 5 3 Lioa esportiva - Equipe de esportes amadora
E ontem foi assim... Turma lotada no primeiro dia de treinamentos...

Sexta-feira e sabado tém mais!
Venha vocé também conhecer e participar! Pessoas também curtiram
#ACVP

FCOMECHNUSPOLIS:: Vermals Associagao de Voleibol do Parana

Academia

AMR Vélei
Equipe de espories amadora

\7"@  Voleibol - Nikkei Curitiba
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LOCAL DE REALIZACAO

e Circulo Militar do Parana
Largo Bittencourt, 187 - Centro, Curitiba, Parana, Brasil

e Connecting Sports Locacao de Quadras
Rua Frei Henrique de Coimbra, 1884 - Hauer, Curitiba, Parand, Brasil



